HoBM
KOHCUCTEHLUM
(6-9 meceud)

C nopacTBaHeTO Ha 6ebeTaTa ce pa3BuBaT

U YME@HNATa UM 3ad XpPaHEHe.
MpepnaraHeTo Ha NOAXOAALLA KOHCMCTEHUMA Ha XpaHaTa B NOAXOAALLNA
MOMEHT crnomara 3a 6e30MacHOTO M CAMOCTOATE/IHOTO XPaHEHe.

NMPUMEPU 3A
PA3JIN4YHN KOHC

NapgkKo-nacupaHu Mo-rocTy, MeKM HeXOMOreHHn XpaHU Ha NapyeHLUa,
nopeTa npu nropeobpasHu XpaHu, XPaHy, KaTo KoraTto 6ebeTtaTa
3aN0YBAHETO Ha B 3aBUCMMOCT OT Hanpumep CMJIEHNW BeyYye MOoraT ga cegaTr
3aXpaHBaHeTo nopo6bpaABaHeTO HA WJIN HaCTbPraHum M3NpaBeHU U CaMM A3a
(HanpuMep ntope oT KOHTposaa (Hanpumep  XpaHu (HAaNnpMMep  CU NOCTAaBAT XPAaHATA
newa) HaMa4yKaH rpax) MJIIHO MWJ1ELLKO Meco) B YCTaTa

(Hanpumep BapeH#H

< "\, MOPKOBW, PO3NYKMN OT

Okono 8-10 meceu,a 6pokosnin nnn mekm

3e/lIeHYyLUn 1 nnoaose
NoBeuyeTo 6ebeTa TpA6GBA A3 ce XPAHAT C XpPaHU C y )
napyeHua. ToBa cromara 3a pa3BMTUETO Ha AbBYEHETO

N
N OPYrM OPasIHO-MOTOPHN YMEHUA B NO-KbCeH eTarn. /% ES PG HAN




	Нови консистенции (6–9 месеца)
	С порастването на бебетата се развиват
	и уменията им за хранене.
	ПРИМЕРИ ЗА ХРАНИ С РАЗЛИЧНИ КОНСИСТЕНЦИИ
	Около 8–10 месеца
	Храни на парченца, когато бебетата вече могат да седят изправени и сами да си поставят храната в устата




