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млада възраст 

Start ... ПРЕХОДЪТ е структурирано пътуване. 

Нарушена
или

липсваща
грижа

Нарушена
независимост

Защо преходът към млада възраст е важен?

Трансферът НЕ е преход

Изисквания за преход

ТРАНСФЕРЪТ е единично събитие , докато...

Специализиран екип от педиатри, клиницисти за възрастни и други специалисти е
жизненоважен за посрещане на индивидуалните нужди на пациента при преминаване от

педиатрична към грижа за възрастни.

Без подходящи преходни грижи, пациентите са изложени на по-висок риск от:

Емоционална подкрепаОбразованиеКоординация

Как провеждате 

на пациентите си?



Как можете да подобрите 

Ресурси за Вас

Достъп до всички тези
и други ресурси ще
намерите на уебсайта
на ESPGHAN.

Сканирайте
QR кода

Брошура на UEG

Въпросник „Бъди готов,
Приготви се, Тръгни“

Паспорти на прехода

Структуриран набор от въпросници,
подходящи за възрастта, разработени
в подкрепа на всеки етап от процеса на
преход към млада възраст.

Преносим документ, който обобщава
медицинската история, текущото
лечение и здравните цели на младия
човек.

Кратко ръководство, очертаващо
предизвикателствата в преходната
грижа с практични
решения, препоръчани от експерти.

резултатите от прехода?
Започнете разговори
по темата
рано (12–14 г.)

Обучете се по
психосоциалн
а подкрепа

Сътрудничете си с
колеги полагащи
грижи за възрастни
пациенти

Разработете
индивидуални
планове за преход

Овластете
пациентите и
техните семейства

Използвайте
наличните ресурси
и инструменти

+


